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Wprowadzenie

do stafej praktyki
laboratoryjnej zasad
zapewnienia jakosci
wynikéw analiz,

z uwzglednieniem
udziatu

w odpowiednich
badaniach bieglosci,
jest warunkiem
niezbednym do
zagwarantowania
ich wiarygodnosci.
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Renata Jedrzejczak

Rola badan biegtosci
w zapewnieniu jakosci
analizy zywnosci

Analiza zywnosci, a szczegolnie jej wyniki, odgrywa-
ja duza role w procesie decvzyjnym i legislacyjnym
na roznych szczeblach i wykorzystywane sa miedzy
innymi do:

W oceny jakosci produktow na zgodnos¢ z wymaga-
niami okreslonego krajowego badz miedzynarodo-
wego standardu jakosci lub umowy pomiedzy kupu-
jacym i sprzedajgcym,

m okreslenia wartosci odzywczej,

W sprawdzenia deklaracji producenta i autentyczno-
sci produktu,

m ochrony zdrowia konsumenta przed ewentualnym
narazeniem na dziatanie substancji toksycznych.

Od wynikow analiz zalezy zatem, jakiej jakosci zyw-
nos¢ spozywamy i jakie moze powodowac ona skutki
zdrowotne. Dla producentow i dystrybutorow zyw-
nosci wyniki analiz przekiadajg sie przede wszyst-
kim na aspekt finansowy, gdyz przypisana na ich
podstawie ocena jakosci produkowanej lub sprze-
dawanej zywnosci moze wiazac sie z zyskiem lub
stratg, w przypadku speinienia badz niespelnienia
wyspecyfikowanych wymagan. W przypadku pod-
jecia blednej decyzji na podstawie wynikow badan
okreslajacych zywnosc jako niespelniajgca wymagan,
konsekwencje finansowe moze jednakze ponosic¢ nie
tylko jej producent badz dostawca, ale rowniez labo-
ratorium wykonujace analize. Skutki zdrowotne nato-
miast, z uwzglednieniem $miertelnych, spozywania
zywnosci niewlasciwe] jakosci, chociaz najczesciej
odlegle w czasie, ponosza zazwyczaj jej konsumen-
ci. Miedzy innymi w Japonii w latach 1950-1960
ponad 200 oséb zmarlo wskutek spozywania ryb
wytawianych z wod zanieczyszczonych odpadami
przemyslowymi i zawierajacych wysokie stezenia
metylorteci. W latach 1971-1972 w Iraku zmarlo
ponad 400 0sob w wyniku spozvcia chleba wypie-
czonego z ziarna siewnego zaprawionego fungicy-
dem zawierajacym alkilorte¢. W obu przyvpadkach
neurologiczne symptomy chorobowe obserwowano
u wielu tysiecy ludzi, ktore wzmagaly sie z uplywem
czasu pomimo ustania narazenia. Aby zapobiec tak
dramatycznym skutkom zdrowotnvm spozywania
zywnosci niewlasciwej jakosci, ustawodawstwo tak
krajowe, jak i miedzynarodowe zawiera szereg regu-
lacji okreslajacych dopuszczalne zawartosci roznych
substancji w zywnosci. Powoduje to, ze w laborato-
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riach na calym éwiecie kazdego dnia wykonywanych
jest ogromnie duzo analiz. Aby ich wyniki byly wiary-
godne, organizacje miedzynarodowe i UE opracowa-
ly szereg regul dotyczacych zapewnienia ich jakosci,
niezaleznie od laboratorium wykonujacego analize.

System zarzadzania jakoscia

Za prawidiowe dziatanie systemu zarzadzania jako-
écia odpowiada szereg czynnikow, z ktorych zarzg-
dzanie laboratorium, baza materialna oraz personel,
a w szczegdlnosci poziom jego wyszkolenia i wie-
dzy w zakresie wykonywanych analiz, stanowig jego
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Rys. 1. Elementy systemu zarzadzania jakescia

podstawe (rys. 1). Dzialajacy w jego ramach system
zapewnienia jakosci analiz obejmuje wszystkie plano-
we i systematyczne dzialania, niezbedne do uzyska-
nia zaufania do laboratorium i pewnosci, ze otrzymy-
wane w nim wyniki spetniajq okreélone wymagania
jakosciowe. Najwazniejszymi jego elementami sa:

B wewnetrzna kontrola jakosci analiz (IQC — Internal
Quality Control), a zwlaszcza stosowanie odpowied-
nich certyfikowanych materialow odniesienia (CRM
— Certified Reference Material),

B zewnetrzna kontrola jakosci analiz (EQC — External
Quality Control), a zwlaszcza udzial w odpowiednich
badaniach bieglosci,

B stosowanie zwalidowanych metod analiz.




Uwienczeniem sprawnie dzialajagcego systemu
zarzadzania jakoscig jest akredytacja wedlug odpo-
wiedniej normy, to jest PN-EN ISO/IEC 17025
,Ogoblne wymagania dotyczace kompetencji labo-
ratoriéw badawczych i wzorcujacych” lub PN-ISO
9001 ,Systemy zarzadzania jakoécig. Wymaga-
nia”. Badania bieglosci, ktore w systemie odgrywa-
ja szczegoina role, uwzglednione zostaly rowniez
w przepisach UE. Zgodnie z Dyrektywa Komisji
Europejskiej — 93/99/EEC, dotyczaca laboratoriow
prowadzacych urzedowa kontrole zywnosci, ich
uczestnictwo w odpowiednich badaniach bieglosci
jest obligatoryjne.

Czym sa badania biegtosci?

Jest to system sluzacy ocenie kompetencji labora-
torium poprzez regularna, obiektywna i niezalezng
ocene wynikow rutynowych analiz przeprowadza-
ng przez osrodek zewnetrzny. Zasadniczo badania
bieglosci polegaja na okresowym poréwnaniu wyni-
kow uzyskanych na podstawie wilasnych rutyno-
wo stosowanych metod z wynikami uzyskiwanymi
w innych laboratoriach i obejmuja:

W regularne dostarczanie uczestniczacym laborato-
riom probek do badan, odpowiednio jednorodnych,
o stezeniach analitow zblizonych do rutynowo ozna-
czanych,

W oszacowanie statystyczne uzyskanych wynikow
wedlug wezesniej okreslonych i podanych kryte-
riow,

® wydanie i przekazanie raportu uczestnikom,

W zapewnienie poufnodci.

Dlaczego badania biegtosci sa nam potrzebne?
Regularne uczestnictwo w badaniach bieglosci
pozwala na:

m Wykazanie zaangazowania w utrzymywaniu odpo-
wiedniego poziomu jakosci wynikéw analiz i dazeniu
do poprawy.

® Wykazanie kompetencji laboratorium w zakresie
wykonywanych analiz i to zaréwno instytucji akre-
dytujacej, jak i zleceniodawcom, ktérzy sa coraz
bardziej swiadomi znaczenia jakosci analiz i moga
domagac sie dowodu potwierdzajacego kompeten-
cje laboratorium, zanim zleca wykonanie analizy.
Wykazanie kompetencji daje takze analitykowi pew-
no$¢, ze usluga, jakiej dostarcza, spelnia okreslone
wymagania jakosciowe, co zwieksza prawdopodo-
bienstwo zniesienia konfrontacji w przypadku, gdy
wyniki analityczne beda sporne.

W Stale monitorowanie analiz poprzez poréwnanie
z wynikami innych uczestniczacych laboratoriéow lub
wartosciami okre$lonymi wstepnie przez organizato-
ra, a z czasem rowniez swojej wlasnej wewnatrzla-
boratoryjnej zdolnosci pomiarowej. Systematyczny
udzial moze takze umozliwic identyfikacje diugofalo-
wych trendow oraz podjecie odpowiednich dzialan
zapobiegawczych, o ile beda konieczne.
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atomowej

Przy pomiarach metodami
instrumentalnymi osiggnigcie prawid\‘owych'
wynikéw wymaga kalibracji urzadzen.

Co wiecej, do uzyskania rzetelnych rezultatow
niezbedne sg wiarygodne wzorce.
Oferujemy wysokiej klasy materialy wzorcowe
do metod spektroskopii atomowej - wszystkie
odniesione do materiatu
referencyjnego z NIST.

wzorce do 1CP

* jedno-pierwiastkowe o stgzeniu 1000 mg/l
(dla niektorych pierwiastkow rowniez
10 000 mg/l) w opakowaniach 100 ml

® wielo-pierwiastkowe m.in. dedykowane
do analizy wod powierzchniowych,
do analizy osadow $ciekowych,
do kalibracji 1CP/MS i inne

wzorce do AAS
e gotowe roztwory o stezeniu 1000 mg/l
w opakowaniach 100 lub 500 ml

e koncentraty (Titrisol") w amputkach
do samodzielnego rozcienczania.
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Al. Jerozolimskie 178, 02-486 Warszawa
tel.: (0-22) 5359700, fax: (0-22) 5359703
e-mail: merck@merck.pl, www.merck.pl
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m Okreélenie cech charakterystycznych metody,
zwlaszcza w przypadku braku odpowiednich CRM.
m Edukacje - uczymy sie na wlasnych bledach, ktorych
bedac éwiadomymi mozemy starac sie wyeliminowac.
Jegli trudnoéci z rozwiazaniem jakiego$ problemu
wydaja sie niemozliwe do rozwiazania, mozemy zZwro-
ci¢ sie o porade do organizatora badar bieglosci.

Czym roznia sie badania biegtosci od innych
porownan miedzylaboratoryjnych?

Badania bieglosci stanowia jeden z rodzajow porow-
nan miedzylaboratoryjnych, przedstawionych w tabe-
i 1. Roznia sie miedzy soba celem, dla ktérego zostaty
przeprowadzone, rodzajem obiektu badan, stosowa-
nymi metodami, liczba laboratoriow bioracych w nich
udzial i czestotliwoscia.

Rodzaje programow badan biegtosci

W ciggu wielu lat badania biegtosci byly wprowadza-
ne z wielu réznych powodow i zaleznie od okoliczno-
éci mozemy wyrozni¢ dwa podstawowe ich rodzaje:
I. Ocena kompetengji grupy laboratoriéw wykonuja-
cych bardzo specyficzne analizy, na przykiad aflatok-
syny M, w mleku.

Il. Ocena kompetencji laboratorium w danej dzie-
dzinie lub rodzaju analizy, na przyklad oznaczanie

TABELA 1

Rodzaj badan Cel Uczestnictwo Metody analiz Czgstotliwost
Badania biegfosci Stata ocena Dtwarte Rozne wedtug Jednorazowe
[Proficiency Testing) technicznych wiasnego wyboru | lub regularne

kompetencji
Porownania Walidacja metody | Tylko wybrane Metoda scisle Pojedyncze
migdzylaboratoryjne doswiadczone okreslona przez | badanie
[Collaborative Study] laboratoria (> 5) | organizatora
Badania Certyfikacja Tylko wybrane Rozne wedtug Pojedyncze
certyfikacyjne materiatu doswiadczone wymagan badanie
[Certification Study] | odniesienia laboratoria organizatora
Badania okrezne typu | Ocena Wybrane Rozne wedtug Jednorazowe
Ring Testiub Round | kompetencji |aboratoria wymagan lub wielokrotne
Robin Exercise laboratorium organizatora
Program znanej Ocena zdolnosci | 1 laboratorium Stosowane Jednorazowe
wartosci laboratorium w laboratorium | lub wielokrotne
[Check Sample Test] | do badania

okreslonego

obiektu
Program badania Ocena 2-3 lahoratoria | Stosowane Jednorazowe
probki podzieionej kompetencji w laboratorium

laboratorium

przez Klientow

laboratorium
Program $lepej probki | Ocena 1-2 laboratoria | Stosowane Jednorazowe
[Blind Test Item) kompetencji w laboratorium | lub wielokrotne

w specyficznym

obszarze
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metali ¢ladowych metoda AAS, analiza skladnikow
zywnosci metoda HPLC.

Kazdy z tych dwoch rodzajow mozna podzieli¢ jesz-
cze na nastepne kategorie:

Wedtug probki

1. Porbwnywanie pomiarow — probka analityczna
przekazywana jest z laboratorium do laboratorium,
na przyklad wzorce odniesienia. W tym przypad-
ku pojedyncze wyniki pomiarow porownywane sg
z wartoscig odniesienia wyznaczong przez laborato-
rium odniesienia. To postepowanie jest rzadko stoso-
wane w badaniach chemicznych.

2. Poréwnania miedzylaboratoryjne — prébki anali-
tyczne losowo wybrane z podstawowego, jednorod-
nego materiatu badawczego rozsylane s3 jednoczes-
nie do uczestniczacych laboratoriow; niekiedy wia-
czane sa CRM. Jak dotychczas najbardziej popularny
rodzaj badan bieglosci.

3. Badania probki podzielonej — probki analityczne
stanowia czeé¢ produktu lub materialu podzielonego
na uczestniczace laboratoria (‘split sample” testing).
Badanie obejmuje zwykle mala grupe laboratoriow,
zwykle dwa, ktére ocenia sie jako potencjalnych lub
obecnych dostawcow ustug laboratoryjnych.

4. Programy jakosciowe — gdy wymagane jest, aby
laboratoria identyfikowaly okreslone skladniki probki.

Wedtug czestotliwosci

W jednorazowe,

W regularne — probki dostarczane sg do analizy
w laboratorium w regularnych odstepach czasu.

Organizacja programow badan biegtosci
Programy badan bieglosci musza by¢ organizowane
wedlug specyficznych wymagan i procedur, ktore
okreslone zostaly w dwoch dokumentach:

B AOAC/ISO/NUPAC International Harmonized Pro-
tocol for Proficiency Testing of (Chemical) Analytical
Laboratories (Thompson M., Wood R. 1993, JLAOAC
Int., 76(4), 926-940),

B Przewodnik ISO/IEC 43: 1997 Badanie bieglosci
poprzez porownania miedzylaboratoryjne, cz. 1
Projektowanie i realizacja badania bieglosci.

Ich zadaniem jest pomoc laboratoriom w utrzymy-
waniu sprawnie dzialajgcego systemu zapewnienia
jakosci analiz i same réwniez musza by¢ w stanie
wykazac swoja jakos¢. Majac to na uwadze, w wielu
krajach organizatorzy programow badan bieglosci
podijeli dzialania na rzecz ich akredytacji wediug
Przewodnika ISO/IEC 43.

Dostepnosc¢ i wybor odpowiedniego
programu badan biegtosci

Informacje dotyczace aktualnie prowadzonvch kra-
jowych i miedzynarodowych badan biegtosci mozna
uzyska¢ od:

B instytucji akredytujacych,
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B laboratoriow o podobnym zakresie analitycznym,
ktore uczestniczyly w badaniach biegloéci,

m organizatora badan bieglosci w danym kraju,

m z internetu, gdzie prawdopodobnie znajdujg sie
najbardziej aktualne informacje.

Europejski System Informacyjny - EPTIS
W 1998 roku 16 krajow Unii Europejskiej i EFTA
(European Free Trade Association), majac na celu

European Information System
on P roficiency Testing Schemes

Rys. 2. Europejski System Informacyjny na temat badan biegtosci

zniesienie barier informacyjnych, polaczylo wysit-
ki i powolalo pod auspicjami EA (European co-
-ordination for Accreditation), Eurachem i Euro-
lab sie¢ o nazwie EPTIS. Jest to Europejski System
Informacyjny, zawierajacy aktualne informacje
o ponad 700 regularnie prowadzonych w tych kra-
jach badaniach bieglosci oraz bezpoérednie z nimi
polaczenia (w internecie od 2000 roku) (rys. 2).
Programy te obejmuja réznorodny zakres analiz
i matryc.

W obszarze analizy zywnosci aktualnie prowadzo-
nych jest w Europie 230 programéw badar bieglosci.
Wybrane programy przedstawia tabela 2.

Wérod nich FAPAS (Food Analysis Performance Assess-
ment Scheme) uzyskal najwieksza popularnos¢,
bedac pierwotnie adresowanym wylacznie do labo-
ratoriow analizujacych zywnos¢ w Wielkiej Brytanii.
Szybko jednak zdobyi sobie renome poza granicami
kraju i obecnie w jego ramach organizowane s 62
rundy rdznorodnych badan rocznie, a udzial w nich
biorg laboratoria z 47 krajow. W ciggu pierwszych
szesciu lat dziatalnosci rozestano 13 tysiecy jedno-
rodnych réznych materialow o zréznicowanych
matrycach i zakresie analitycznym. Podsumowanie
osiagnie¢ uczestnikow tego programu przedstawia
tabela 3.

Ogodlna ocena wynikow uczestnikbw programu,
przeprowadzona przez ich organizatora, wskazy-
wata na poprawe dokladnoéci oznaczen z rundy na
runde, jako bezpoérednia korzys¢ z uczestnictwa
w programie. Najwigksza poprawe jakosci wynikow
w czasie trwania programu stwierdzono w zakresie
oznaczen pestycvddw chioroorganicznych, olowiu,
acesulfamu-K; niewielka natomiast w odniesieniu
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do oznaczen wapnia i sodu. Szczegotowe konkluzje
byly natomiast niekiedy zaskakujace, miedzy inny-
mi ze laboratoria wykazuja wigksze kompetencje
w zakresie oznaczania aflatoksyn niz azotanow oraz
pierwiastkéw Sladowych (w zakresie oznaczen na
poziomie pg/kg) niz makroelementéw (w zakresie
oznaczen mg/kg i wyzszym).

FAPAS, jak i wiekszos¢ innych programow badan
biegloéci, oparty jest na procedurze wykazujacej sto-
pien zgodnosci wynikow pomiedzy uczestniczacymi
w nich laboratoriami. Obliczona z tych wynikow war-
toé¢ $rednia, stanowiaca wartos¢ odniesienia, nie ma
jednak bezposredniego odniesienia metrologicznego,
to znaczy nie jest spojna pomiarowo z jednostkami
SI. Przykladem badan bieglosci, w ktérych wartos¢
odniesienia wyznaczona jest z najwyzsza metrolo-
giczna jakoscia, jest IMEP (International Measurement
Evaluation Programme). Program ten zostal powotany
w 1988 roku przez Institute of Reference Materials
and Measurements w Belgii (IRMM) pod auspicjami
UE, dla oceny wynikow pomiaréw w ré6znych matry-
cach biologicznych i chemicznych, w tym w wodzie
i Zywnosci (wino, ryz).

Raport z badan biegtosci i jego interpretacja
Kazdy z uczestnikow badari bieglosci otrzymuje
raport zawierajacy nastepujace informacje:

W Rodzaj badan, numer rundy, data;

2aoktad Produkcyjno-Ustugowy
TESTCHEM

44-370 Pszéw, ul. Niepodleglosci 82d, tel.ffax: (032) 455 88 83

e-mail: testchem@ka.onet.pl
www.testchem.pl

PRODUKCIA:

I POBIERANIA PROBEK

Probobiorniki

Hruszarki laboratoryjne
Miynki laboratoryjne
Prasy do prébek
Mieszalniki laboratoryjne

URZADZENIA DO CHLODZENIA

| STRBILIZACJI TEMPERATURY

Uktady chlodzenia spektrometrow
i dyfraktometrow rtg.

SPRZEDAZ:

Spektrometry
i dyfraktometry rtg
(Rigaku - Japonia)

Urzqdzenia do oznaczania |
rteci (NIC - Japonia)
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URZADZENIA DO PRZYGOTOWANIA

NIP 647-051-91-45

Uktady chiodzenia mikroskopdw elektronowych
Uklady chtodzenia spektrometréow ARS i ICP
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Program Organizator Typowe probki Typowe analizy

FAPAS Central Science Pochodzenia rolniczego, Metale ciezkie

(od 1992 1) Laboratory, DEFRA | Zywnost, napoje, i pierwiastki Sladowe,

Wielka Brytania opakowania sktadniki odzyweze,

mikotoksyny, pestycydy,
dodatki do zywnosci,
migracja

IPE Wageningen Rosliny, zywnosc Metale cigzkie

(od 1956 1) University, Holandia i pierwiastki sladowe,
makropierwiastki,

aniony, witaminy

Chemical Analysis VTT Biotechnology, | Produkty spozywcze Metale ciezkie
of Food Finlandia i pierwiastki Sladowe,
[0d 1977 1) sktadniki odzywcze,
mikotoksyny, pestycydy,
dodatki do zywnosci,
0Cena sensoryczna
Trace Elements Swedish National Zywnost Pierwiastki sladowe
in Food {od 1987 r) | Food Administration,
Szwecja
IMEP (od 1988 1)) IRMM, Belgia Woda, wino, ryz Pierwiastki sladowe
TABELA 2

TABELA 3
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B Numer kodu uczestnika;

m Material badany: rodzaj, sposéb przygotowania,
ocena jednorodnosci i stabilnosci;

B Wyznaczone wartosci odniesienia i sposob ich
ustalenia;

® Wyniki poszczegdlnych uczestnikow;

m Ocena statystyczna wynikow wedlug odpowied-
niego protokotu;

W Klasyfikacja wynikow jako zadowalajace, niezado-
walajace, watpliwe;

W Sumaryczna ocena wszystkich uczestnikow w rundzie.

Rodzaj analiz Catkowita Wyniki zadowalajace
liczba wynikow | liczba Y%
Analiza aflatoksyn 4766 4340 91
Procedury LC, ogdlnie | 6341 5420 85
Procedury GC, ogolnie | 3982 3336 84
Analiza patuliny 79 67 85
Pozostatosci lekow 716 578 81
weterynaryjnych
Sktadniki odzywcze 18 504 14 767 80
Analiza pierwiastkow | 2701 2049 76
Sladowych
Analiza pasz 4559 3449 76
Analiza pestycydow 5414 4037 75
Badania migracii -285 199 0
Analiza azotandw 266 178 67
Ogotem 47 613 38420 81
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Ocena statystyczna wynikow kazdego uczestnika
dokonywana jest wedlug powszechnie stosowanej
JKlasyfikacji — z", uwzgledniajacej rozklad normalny
wynikow analiz:

| 2| < 2 wynik zadowalajacy (95-procentowe prawdo-
podobienstwo, ze wynik jest prawidtowy);

2 <]zl <3 wynik watpliwy (5-procentowe prawdopo-
dobienstwo, ze wynik jest prawidtowy);

|z | > 3 wynik niezadowalajacy (0,33-procentowe
prawdopodobienstwo, ze wynik jest prawidiowy).

Korzysci wynikajace z udziatu w badaniach
biegtosci

Udzial w badaniach bieglosci jest szczegbinie korzyst-
ny w tych dziedzinach analizy zywnosci, w ktorych
uzyskanie certyfikowanych materialéw odniesienia
jest trudne lub wrecz niemozliwe. Materialy pozostate
po zakonczeniu programéw badan bieglosci, chociaz
nie maja wszystkich cech CRM, to jednak s3 dobrze
scharakteryzowane pod wzgledem zawartoéci bada-
nych sktadnikow i z tego wzgledu stanowig istotny ich
substytut. Organizatorzy badan bieglosci czesto oferuja
do zakupu materialy analizowane w poszczegdlnych
rundach, ktore uczestnicy moga wykorzysta¢ jako
probki kontrolne podczas opracowywania badz stoso-
wania metod analitycznych, a takze do szkolenia per-
sonelu laboratoryjnego. Ponadto, systematyczny udziat
w badaniach bieglosci daje nastepujace korzysci:

B regularna, zewnetrzna i niezalezna kontrola jakosci
wynikow analiz przyczynia si¢ w praktyce do poprawy
ich jakosci i stanowi skuteczne narzedzie wykrywania
niedostatkdw stosowanej metody oraz calego systemu
zapewnienia jakosci analiz w danym laboratorium,

B mozliwo$¢ wykazania jakosci swoich danych ana-
litycznych przed zleceniodawcy lub inng instytucja;
pomoc w marketingu oferty analitycznej,

B motywacja do utrzymywania/poprawy jakosci wyni-
kow; poréwnanie wynikow z innymi uczestnikami
stwarza dodatkowa motywacje do ich poprawy,

B utrzymywanie i rozszerzanie akredytacji,

B pomoc w identyfikacji probleméw analitycznych,

m mozliwos¢ walidacji metody w przypadku, gdy
wystarczajaca liczba uczestnikow stosuje te sama
metode analizy lub metoda oznaczania zostala ustalo-
na przez organizatora.

Ograniczenia badan biegtosci

Badania bieglosci oprocz swoich licznych zalet maja
rowniez ograniczenia, do ktérych mozna zaliczy¢:
W ich retrospektywny charakter w zakresie oceny jako-
sci analiz wykonywanych w danym laboratorium, gdyz
raport z ocena wynikow dostarczany jest uczestnikom
po jakimé czasie, a wiec ocena dotyczy pewnego punk-
tw w przesziosci, kiedv dana analiza byia wykonywana,
B przekazvwany uczestnikom material do badan nie
zawsze odzwierciedla zardwno rutynowG oznaczane
matrvce probek, jak i poziomy stezen oznaczanvch
substancji,



W zalecana jest ostrozno$¢ w ocenie kompetencji labo-
ratoriow w zakresie wykonywanych analiz, zwlaszcza
na podstawie wynikéw z jednej rundy czy oznaczenia
jednego analitu, gdyz dopiero systematyczny udzial
upowaznia do wyciagania bardziej ogélnych wnios-
kow,

B koszty stalego uczestnictwa moga stanowi¢ powaz-
ne obciazenie finansowe zwigzane z kosztami udziatu,
jak rowniez z zaangazowaniem pracownikow labora-
torium w dodatkowa analize oraz zuzycie w trakcie
analizy odczynnikow, sprzetu i aparatury.

Obserwacje organizatorow badan biegtosci
Analiza wynikéw uczestnikow badan bieglosci, zwlasz-
cza po wielu latach dzialania programéw, data mozli-
wosc ich organizatorom na wyciagniecie bardziej ogol-
nych wnioskdw, ktére sa nastepujace:

W brak jest korelacji pomiedzy ocena wiasng laborato-
rium a ocena statystyczng w badaniach bieglosci; nie
zawsze laboratoria akredytowane badz renomowane
uzyskuja zadowalajace wyniki,

W jako$¢ wynikow analiz zalezy od poprawnosci dzia-
tania osoby wykonujacej analize, wiaczajac prawidio-
wos¢ dzialania aparatury pomiarowej,

M nie zawsze dobdr metody i techniki analityczne;
gwarantuje uzyskiwanie wynikow odpowiedniej jako-

PRAKTYKA I

§ci, to jest obserwowany jest brak zaleznosci pomiedzy
poprawnosciag uzyskiwanych wynikow a stosowana
metoda badz technika analityczna.

Przyszte kierunki rozwoju badan biegtosci

m Uruchomienie nastepnych programéw uwzgled-
niajacych szerszy zakres analizy zywnosci (matryce,
anality).

W Wiekszy udziat laboratoriow kontrolujacych jakos¢
Zywnosci.

W Szkolenie analitykobw w zakresie stosowania syste-
mow zapewniania jakosci analiz jako niezbednego
elementu procesu analitycznego.

Woprowadzenie do stalej praktyki laboratoryjnej zasad
zapewnienia jakosci wynikow analiz, z uwzglednie-
niem udzialu w odpowiednich badaniach bieglosci,
jest warunkiem niezbednym do zagwarantowania
ich wiarygodnosci i dajacym mozliwos¢ wiasciwego
ich wykorzystania na réznych szczeblach decyzyj-
nych i legislacyjnych. Dodatkowo udzial w badaniach
bieglosci stanowi dobrg warto$¢ za ponoszone kosz-
ty (good value for money) w poréwnaniu z kosztem
produkowania niewtasciwych wynikéw, ktére moga
powodowac ryzyko zdrowotne, utrate reputacji labo-
ratorium czy straty finansowe w wyniku niespeinienia
krajowych badz miedzynarodowych wymagar. |
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